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บทคดัย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์น าเสนอการเปลี่ยนผ่านและการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้คนใน

สงัคมชนบท วถิชีวีติการท านา การเก็บขา้วในยุง้ฉาง และดชันีชี้วดัความมัง่คัง่ร ่ารวยของผูค้นชนบทใน
แต่ละยุคสมยั เพื่อสะทอ้นใหเ้หน็ความเปลี่ยนแปลงของโลกยุคสมยัใหม่ ยุคเทคโนโลยแีละความทนัสมยั
เข้ามาครอบง า ผู้คนแสดงความฟุ้ งเฟ้อใช้จ่ายจนเกินตวัก่อให้เกิดภาระหนี้สนิ  ส่งผลให้เกิดการก่อคดี
อาชญากรรม ปลน้ขโมย ลกัทรพัย ์เป็นต้น การเปลีย่นผ่านดชันีชี้วดัความมัง่คัง่ในชนบทถูกครอบง าและ
ถ่ายทอดความเชื่อจากคนทอ้งถิ่นทีเ่ขา้มาท างานในกรุงเทพฯ และเรยีนรู้ ลอกเลยีนแบบจดจ าแลว้น าไป
ประกอบสรา้งผสมผสานเขา้กบัความเชื่อและวฒันธรรมใหม่ที่ถูกน าเสนอผ่านสื่อโซเซยีล จนน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงดชันีชี้วดัความมัง่คัง่แบบดัง้เดิมสู่การวดัความมัง่คัง่แบบใหม่ในยุคปัจจุบัน  เช่น มีบ้าน
สไตล์โมเดิรน์ มรีถยนต์ส่วนบุคคล มโีทรศพัท์มอืถอืไอโฟน เป็นต้น ปล่อยให้ความมัง่คัง่ตามรูปแบบวถิี
ชนบทดัง้เดมิถูกท าลายและค่อย ๆ สูญสลายไปตามกาลเวลาทีเ่ปลีย่นแปลงไป 

 
Abstract 

The objectives of this article are the presentation of generation past  and the change 
of  people’s way of life in the rural society , way of life for rice cultivation, rice  harvest in the 
granary and indicator of rural people’s prosperity  in each age for reflecting on the change of 
modern world in the technology age and modernization which plays the major role to the people 
who focus on luxurious spending and over spending that cause of debt burdens which it 
impacts on increasing of criminal crimes , robbery , stealing   etc. The change through the 
prosperity indicator in the rural area is covered and transferred the belief of local people who 
has come to work in Bangkok and learn to imitate the memory and to create the mixed belief 
and new culture that is presented through social media and lead to change the traditional 
prosperity indicator to new prosperity indicator in the present age such as  to have the modern 
house style, personnel car , IPhone mobile etc. and leave the traditional prosperity model in the 
form of traditionally rural way and fade away along with the time change. 



 

 
บทน า 

ความเชื่อเกี่ยวกบัความมัง่คัง่และแสดงถึงความร ่ารวยของผู้คนตามชนบทแถบต่างจังหวัด
โดยเฉพาะภาคอีสานในช่วงราว ๆ พ.ศ. 2500 มคีวามเชื่อและเป็นความจรงิทีใ่ชเ้ป็นดชันีชี้วดัความมัง่
คัง่ร ่ารวยไดเ้ป็นอย่างด ีนัน่กค็อื “เลา้ข้าว” หรอืในแถบภาคกลางเรยีกว่า “ยุ้งข้าว” นอกจากบ้านไม้หลงั
ใหญ่ บ้านไม้ถือปูน ผ้าไหมแพรวา สรอ้ย แหวน เงนิ ทอง ที่เป็นสิง่ของที่จบัต้องไดแ้ละเป็นที่ประจกัษ์
ต่อสายตาผู้คน เป็นเครื่องเชิดหน้าชูตาแสดงถึงความมัง่คัง่สถานะทางสงัคม บ่งบอกถึงความร ่ารวย 
ความพอมีพอใช้ และความจนทางสังคมนัน้ ๆ  อีกสิ่งหนึ่งที่เราก าลังพูดถึง โดยที่หลาย ๆ คนชอบ
มองขา้มและอาจจะไม่ไดส้งัเกตเกี่ยวกบัความมัง่คัง่และร ่ารวยของผูค้นในชนบทแถบภาคอีสาน นัน่กค็อื 
“เลา้ขา้ว” หรอื “ยุง้ข้าว” การมเีล้าขา้วขนาดใหญ่ ขนาดปานกลาง หรอืขนาดเลก็ เป็นการแสดงถึงความ
มัง่คัง่ผ่านจ านวนปรมิาณขา้วเปลือกในแต่ละปี เพราะรายได้ส่วนใหญ่ของชาวนาภาคอสีานมาจากการ
ขายข้าวเปลือก ยิง่บ้านใดมจี านวนข้าวเปลือกจ านวนมากยิง่แสดงถึงความร ่ารวยมากขึน้เท่านัน้ ซึ่งจะ
ไปสอดคล้องกบัจ านวนพื้นที่เพาะปลูก มจี านวนทีด่ินจ านวนมาก มคีวายส าหรบัไถนาจ านวนมาก มวีวั
เกรยีนหลายตวั และมเีกรยีนหลายล า เป็นต้น ยุ้งข้าวถือว่าเป็นสิง่ทีบ่่งบอกถงึสถานภาพทางเศรษฐกิจ 
และความสมัพนัธ์กบัระบบการคา้ขา้วในตลาดและรูปแบบการบรหิารจดัการทรพัยากร อานันท์ กาญจน
พนัธุ์ (2527) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกบัการผลติขา้วในภาคเหนือของประเทศไทย (ค.ศ. 1990-1980) ได้
อธิบายไว้ว่า ยุ้งข้าวในภาคเหนือท าหน้าที่เก็บผลผลิตข้าว และนอกจากนัน้ยุ้งข้าวยงัสะท้อนให้เห็น
ความสมัพนัธ์ของชุมชนกบัระบบการค้าภายนอก ประณีกานต์ ยรีมัย ์และคณะ (ออนไลน์) ได้อธิบายไว้
ว่า ภาคอีสานของประเทศไทย เป็นสังคมเกษตรกรรม มอีาชีพท านาเป็นหลักมาตัง้แต่ครัง้บรรพชน
จนถึงปัจจุบัน เป็นสงัคมที่ต้องพึ่งตัวเอง ไม่ว่าจะเป็นด้านการท ามาหากิน เครื่องมือ เครื่องใช้ และ
เทคโนโลยีต่างๆ จึงเกิดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาต่างๆในการด าเนินชีวิตตามสภาพที่พึ่งมี เท่าที่
ธรรมชาตใินทอ้งถิน่ของตนจะเอื้ออ านวย ภาคอสีานถึงแมจ้ะมพีืน้ทีท่ านาจ านวนมากแต่การผลติข้าวยงั
ท าไดน้้อยเนื่องจากปัจจยัหลายๆด้าน โดยเฉพาะอย่างยิง่ภยัที่เกดิจากธรรมชาตทิี่ไม่สามารถควบคุมได ้
จงึท าใหว้ถิชีวีติของคนอสีานอยู่กบัการท านาเพื่อใหไ้ด้ขา้วมาเพื่อเลี้ยงชวีติเกอืบครึง่ปี ข้าวจงึเป็นสมบตัิ
อนัล ้าค่าแห่งชวีติของคนอสีาน การเกบ็รกัษาขา้วพรอ้มทีจ่ะน ามาปรุงอาหารและแลกเปลีย่นซื้อขาย จงึมี
ความส าคญัและจ าเป็น จงึต้องสร้างที่เก็บรกัษาข้าวเปลือกไว้ประจ าบ้านของตน ซึ่งชาวอีสานเรยีกว่า 
“เล้าข้าว” เชาวลิต สมิสวย (2558: 25) ได้อธิบายไว้ว่า เกษตรกรชาวไทยนิยมสร้างบ้านพักอาศัยที่มี
ความสวยงามโดดเด่นเป็นเอกลกัษณ์ และนอกจากนัน้แล้วยงัได้มกีารสรา้งอาคารเลก็ ๆ ทีเ่รยีกว่า “ยุ้ง
ขา้ว” อยู่ภายในบรเิวณบ้านซึ่งถือว่าเป็นองคป์ระกอบที่ขาดเสยีมไิด้เลย เพราะเนื่องจากจะต้องมทีีเ่ก็บ
ข้าว ปลา อาหาร เพื่อใช้เป็นเสบียงส าหรับกักตุนไว้ในการท ากิจกรรมอื่น ๆ ต่อไป ยง บุญอารีย ์
(2554:24) ได้อธบิายว่า ในอดีตเล้าข้าวถือว่าเป็นสถาปัตยกรรมที่มคีวามส าคญัอย่างยิง่ต่อวถิีชวีติของ
ชาวนาภาคอีสาน ถือเป็นสมบตัิที่มมีูลค่ามากที่สุดของชาวนา นอกจากนี้ เลา้ข้าวยงัเป็นเครื่องบ่งบอก
สถานะทางเศรษฐกิจของเจ้าของเล้า บ้านไหนมเีล้าใหญ่อาจหมายความว่ามทีี่นามาก มคีวายมาก มี
ก าลงัการผลิตและผลผลิตสูง น่าจะเป็นคนขยนัขนัแขง็ เป็นผู้มฐีานะและเป็นที่นับถือของคนในชุมชน 



 

ปรมิาณข้าวทีอ่ยู่ภายในเล้าจะเป็นหลกัประกนัว่า ชาวนาจะสามารถยงัชพีอยู่รอดไปได้ตลอดปีจนกว่าจะ
ถงึฤดูกาลเกบ็เกี่ยวใหม่อกีครัง้ 

ดชันีชี้วดัจากจ านวนขา้วเปลอืกทีผ่ลติไดใ้นแต่ละปีผ่านขนาดของเลา้ขา้วที่มขีนาดใหญ่ ขนาด
กลาง ขนาดเล็ก หรอืเล้าข้าวที่สรา้งด้วยไม้แผ่น กบัเล้าข้าวที่สร้างด้วยไม้ไผ่สบัฝาก เป็นอีกสิง่หนึ่งที่
สะทอ้นให้เห็นฐานะความมัง่คัง่ร ่ารวยของครอบครวันัน้ ๆ ในภาคอสีาน เลา้ข้าวและขา้วมคีวามส าคญั
กบัคนอีสานยุคเก่าอย่างยิง่ ดัง่จะเห็นไดจ้ากค าผญาโบราณอสีานที่ได้กล่าวไว้ว่า “ทุกขบ่์มเีสื้อผ้า เฮอืน
เพกะพออยู่ ทุกข์บ่มขี้าวอยู่ท้อง นอนลี้อยู่บ่เป็น”เป็นการเปรยีบเปรยถึงการด ารงชีพของคนอีสานที่
สะทอ้นผ่านความทุกขย์ากแมว่้าจะไม่มเีสือ้ผา้ใส่สวย ๆ งาม ๆ บา้นจะผุพงั บ้านหลงัไม่สวย ก็พอจะอยู่
ได้และด าเนินชีวติไดต้ามปกติ แต่ถ้าหากวนัใดที่ไม่มขีา้วกินจะอาศยัอยู่อย่างไร ด าเนินชวีติไปอย่างไร 
เป็นต้น เมื่อกาลเวลาเปลี่ยนไปตามยุคสมัย พฤติกรรมการบริโภค รสนิยม ค่านิยม และสิง่บ่งบอก
สถานะทางสงัคมที่เป็นตวัชี้วดัความมัง่คัง่ของครวัเรอืนก็เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพและกาลเวลาสิง่ที่
เป็นของทีม่คีุณค่ากลบักลายเป็นสิง่ของหรอืสนิคา้ดอ้ยราคา (Inferior Goods) ปล่อยใหสู้ญหายและเป็น
สิง่ของไม่มคี่าไปตามกาลเวลา สุดทา้ยกจ็ะเหลอืไวเ้พยีงเป็นอนุสรณ์ความทรงจ าทีเ่ล่าขานเป็นจดหมาย
เหตุในต าราใหรุ้่นลูกรุ่นหลานไดศ้กึษาในเชงิประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่และเป็นของแปลกทีทุ่กคนใชเ้พยีงแค่
ถ่ายรูปประกอบฉากหลงัเพื่อโชวใ์หค้นอื่นไดรู้ไ้ดท้ราบเท่านัน้ 

 
ความหมายและความเช่ือเก่ียวกบัเล้าข้าว 

ค าว่า “เล้าข้าว” เป็นภาษาเรยีกในภาคอีสานซึ่งมกีารออกเสยีงเรยีกตามท้องถิ่นต่าง ๆ เช่น 
เลา้ขา้ว เล่าเข่า เล่าขา้ว ภาคกลางเรยีกว่า “ยุง้ขา้ว” หรอื “ฉางขา้ว” ภาคเหนือเรยีกว่า “หลองข้าว” หรอื 
“หลองข้าว” หรอื “กระหล่องข้าว” ภาคใต้เรยีกว่า “เรอืนข้าว” หรอื “เริ้นข้าว” จุดประสงค์ของการสร้าง
เล้าขา้วขึ้นมา เพื่อใช้ประโยชน์ส าหรบัการเก็บรกัษาข้าวเปลือกของชาวนา และเมล็ดพนัธุ์พชืทางการ
เกษตรอื่น ๆ ส าหรบัใชบ้รโิภค และเกบ็ไวเ้พาะพนัธุ์ ขยายพนัธุ์ในฤดูกาลถดัไป  

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2554ได้ให้ความหมายค าว่า “เล้า” หมายถึง คอก
ส าหรับให้สัตว์อยู่ เช่น เป็ด และหมู แต่ส าหรับค าว่า “เล้า” ในความหมายของคนอีสานหมายถึง
สิง่ก่อสรา้งที่มีลกัษณะเป็นเรอืนขนาดเล็กใช้ส าหรบัเก็บรกัษาเมล็ดข้าวเปลือก เมล็ดพนัธุ์พืชทางการ
เกษตร และบางครัง้ใช้ส าหรบัเก็บอุปกรณ์เครื่องใช้ส าหรบัการเกษตร เช่น คราด ไถ แอก จอบ เสยีม 
คนัหลาวหาบขา้ว  มา้หาบขา้ว เป็นต้น ซึ่งมคีวามหมายตรงกนักบัค าว่า “ยุ้ง” หรอื “ฉาง” ในภาคกลาง
เพราะพจนานุกรมฉบบัดงักล่าวไดใ้หค้วามหมายทัง้ 2 ค านี้ไวว่้า 

ยุง้ หมายถงึ สิง่ปลูกสรา้งส าหรบัเกบ็ขา้วเปลือก ขา้วโพด เป็นต้น ประจ าบา้น 
ฉาง หมายถงึ สิง่ปลูกสรา้งขนาดใหญ่ส าหรบัเกบ็ขา้ว หรอื เกลอื เป็นต้น 
สมชาย นิลอาธิ (2526: 123-125)ได้อธบิายไวว่้า “เล้าขา้ว” เป็นภาษาถิน่อสีานใชเ้รยีกสิง่ปลูก

สรา้งทีใ่ช้ส าหรบัเป็นทีเ่กบ็ขา้วเปลือก ซึ่งมคีวามหมายเดยีวกบั “ยุง้” หรือ “ฉาง” ทีเ่รยีกกนัในภาคกลาง 
นอกจากนี้ในภาคอสีานยงัม ี“ซอมข้าว” สรา้งยกพืน้เตี้ย ๆ หรอือยู่ติดกบัพื้นดนิที่ปรบัให้เรยีบเสมอกนั 
แลว้ใชไ้มไ้ผ่สานกัน้เป็นรูปวงกลม ท าหลงัคาคลุม ใชส้ าหรบัเป็นทีเ่กบ็ขา้วเปลอืกแต่บรรจุไดไ้ม่มากนัก 



 

ยง บุญอารยี์ (2554: 25-27) ได้อธิบายไว้ว่า “เล้าข้าว” เป็นสถาปัตยกรรมภูมปัิญญาของคน
อีสานสร้างขึ้นเพื่อต้องการใช้สอยส าหรบัเก็บรกัษาผลผลิตทางการเกษตร คือ ป้องกันเมล็ดข้างจาก
ความร้อน ความชื้น สัตว์ และแมลงที่จะมาท าลายข้าวให้เกิดความเสียหายมโีครงสร้างและรูปแบบ
แตกต่างกนัออกไปตามสภาพภูมปิระเทศและภูมอิากาศ เลา้ขา้วมกีารพฒันาเปลีย่นแปลงเชงิวฒันธรรม
จากดัง้เดมิจนกลายเป็นภูมปัิญญาทีม่คีวามลงตวัเหมาะสมกบับรบิทของทอ้งถิน่นัน้ ๆ 

ลกัษณะโครงสร้างเกี่ยวกบัการสรา้งเลา้ขา้วของชาวอสีานมคีวามเชื่อและขอ้ห้ามต่าง ๆ ซึ่งถือ
ว่าเป็นปัจจยัส าคญัอย่างยิง่ในการด ารงชีวติ เรยีกว่า “ขะล า” หรอื “คะล า” หมายถึง ข้อห้ามหรอืสิง่ไม่
ควรท าในการสรา้งเลา้ขา้ว เฉลมิแก้ว แสงแก้ว (ออนไลน์) ไดอ้ธบิายถงึความเชื่อในการสรา้งเลา้ขา้วของ
ชาวอีสานไวไ้ด้อย่างน่าสนใจ โดยท าการสมัภาษณ์ นายสุ่ม สวรรณวงศ์ ปราชญ์ชาวบ้านสาวถี อ าเภอ
เมอืงจงัหวดัขอนแก่น ซึ่งปราชญ์ชาวบา้นท่านนี้ไดอ้ธบิายเกี่ยวกบั “ขอ้ขะล า” ในการสรา้งเลา้ขา้วไวด้งันี้ 

1. ห้ามหนัประตูเล้าขา้ว (หนัด้านหน้า) ไปทางทิศดาวช้าง (ดาวจระเข)้ เพราะเชื่อว่าเป็นการ
หนัประตูไปทางปากช้าง แล้วช้างจะกนิขา้ว อนัเป็นเหตุให้เก็บรกัษาข้าวไม่อยู่หรอืมเีหตุให้สูญเสยีขา้ว
อยู่เรื่อย ๆ 

2.หา้มหนัประตู้เลา้ข้าวเข้าหาเรอืน ดว้ยความเชื่อและเหตุผลเวลาขนข้าวเขา้-ออกจากเล้าขา้ว 
จะไดส้ะดวกสบาย 

3.ไม่นิยมสรา้งเลา้ข้าวไว้ในต าแหน่งทิศหวันอนของเรอืนพกัอาศยั เพราะเชื่อว่าเป็นการนอน
หนุนขา้ว จะเป็นเหตุใหค้นในครอบครวัเจบ็ป่วย ไม่สบายและมภียัพบิตั ิ

4.เล้าข้าวที่ถูกรื้อแลว้ หา้มน าไม้ไปสร้างเรอืนพกัอาศยั เพราะเชื่อว่าจะท ามาค้าขายไม่เจรญิ 
และมภียัพบิตัใิหญ่เกดิขึน้กบัครอบครวั 

5.บริเวณที่สร้างเล้าข้าวเมื่อรื้อออก หรือย้ายออก จะไม่สามารถสร้างบ้านบนบรเิวณนัน้ได ้
เพราะเชื่อว่าบรเิวณนัน้เป็นทีอ่ยู่ของแม่โพสพทีเ่คารพนับถอื มพีระคุณ 

6. การสร้างเล้าข้าวจะไม่สร้างในลักษณะขวางตะวัน เพราะเชื่อว่าถ้าสร้างแล้วจะมแีต่สิง่ที่
ขดัขวาง ไม่อยู่เยน็เป็นสุข 

 
 

ภาพท่ี 1 เลา้ขา้วและเกรยีนเครื่องมอืส าคญัทีบ่่งบอกความมัง่คัง่ 
ดชันีชี้วดัความมัง่คัง่ 



 

ปัจจุบันความมัง่คัง่ที่แสดงถึงความร ่ารวยผ่านสถานะทางสังคมของผู้คนในชนบทได้
เปลีย่นแปลงรูปแบบและยดึตามภาวะการณ์ของโลก โดยมเีครื่องมอืทีเ่ป็นตวับ่งชี้ความมัง่คัง่หลากหลาย 
ซึ่งขึ้นอยู่กบัรสนิยมและความต้องการของสงัคมนัน้ ๆ เช่น คนไทยและคนในภูมภิาคเอเชยีนิยมสะสม
ทองค าสเีหลอืงเพื่อแสดงความมัง่คัง่ ความร ่ารวยและบ่งบอกถึงสถานะทางสงัคมทีเ่รยีกว่า “ไฮโซ” แต่
ขณะเดียวกนัประเทศรสัเซีย แคนาดา และแอฟรกิาใต้ นิยมสะสมทองค าขาวเพื่อแสดงความมัง่คัง่ เป็น
ต้น ประเทศไทยและประเทศทัว่โลกได้ใช้เครื่องมอืวดัความอยู่ดีกนิดีของคนภายในประเทศ ที่เรยีกว่า 
“GDP : Gross Domestic Product” หมายถึง ผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ เป็นการนับรายได้ที่
เกิดขึ้นภายในประเทศ ซึ่งไม่ว่าจะเป็นคนชาติใดก็ตามที่มีรายได้ในประเทศไทย จะนั บการค านวณ
เฉพาะรายได้ที่เกดิขึ้นภายในประเทศเท่านัน้ การน า GDP มาใชว้ดัความมัง่ของประเทศเป็นการวดัได้
หลาย ๆ ดา้น เพราะ GDP มเีครื่องยนต์ 4 อย่างทีเ่ป็นตวัขบัเคลื่อนเศรษฐกิจ (ณรงค ์ธนาวภิาส, 2560: 
151-153) ประกอบไปดว้ย  

1. การบรโิภคของภาคเอกชนและภาคประชาชน (Consumption : C) เป็นการจบัจ่ายใช้สอย
ทัว่ไป เช่น ค่าอาหาร ค่าเครื่องส าอาง ค่าเครื่องใชไ้ฟฟ้า ค่าสาธารณูปโภค เป็นต้น 

2. การลงทุนภาคเอกชน (Investment :I) เป็นการลงทุนในภาคเอกชน เช่น การลงทุนของ
บรษิทัเอกชน การก่อสรา้งอสงัหารมิทรพัย ์รถไฟฟ้า ทางด่วน-มอเตอรเ์วย ์เป็นต้น 

3. การใช้จ่ายของรฐับาล (Government : G) เป็นค่าใช้จ่ายในส่วนของภาครฐั การลงทุนของ
ภาครฐั รฐับาลเป็นผู้จดัการลงทุนตามแผนนโยบายต่าง ๆ เช่น ถนนหนทาง รถไฟ ไฟฟ้า ประปา เป็น
ต้น 

4. การส่งออก-น าเข้า (Exprot-Import : X-M) เป็นการขายสนิค้าให้กบัต่างประเทศ ลบด้วย 
การรบัสนิคา้จากต่างประเทศเขา้มาในประเทศ 

นอกจากนัน้แลว้ GDP ยงัสามารถค านวณหาความมัง่คัง่และความอยู่ดกีนิดขีองคนในประเทศ 
ได้อีก 3 ด้าน ได้แก่ ด้านรายได้ ด้านรายจ่าย ด้านผลผลิต เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงการมองรอบด้าน
และครอบคลุมบรบิททัง้หมด ผลติสนิคา้ไดเ้ท่าไร มรีายจ่ายเท่าไร มรีายไดเ้ท่าไร และมผีลก าไรจากการ
ประกอบการทัง้ปีเท่าไร ภาพใหญ่ระดบัประเทศไดส้ะทอ้นใหเ้หน็การน าความมัง่คัง่ไปสู่ระดบัครวัเรอืน
และลงไปสู่ระดับปัจเจกบุคคล ซึ่งในยุคปัจจุบันการวัดความมัง่คัง่ระดับจุลภาค (Micro) จึงมีความ
สอดคล้องกบัการมองภาพระดับมหภาค(Macro) กล่าวคอื เมื่อประกอบอาชีพหรอืท าธุรกิจจะต้องท า
อย่างไรก็ได้เพื่อให้ได้ผลก าไรมากที่สุด เพื่อให้มีเงนิสดหรอืเงินผ่านระบบบัญชีธนาคารจ านวนมาก 
เพราะเงนิถือว่าเป็นวตัถุที่แสดงถึงความมัง่คัง่ร ่ารวย มสีถานะทางเศรษฐกจิและสงัคมที่ดี การมสีภาพ
คล่องทางการเงนิส่งผลใหส้ามารถจบัจ่ายใชส้อยไดอ้ย่างสะดวกสบาย การเปลีย่นความมัง่คัง่จากการถือ
เงนิกจ็ะน าไปสู่การถือครองวตัถุอย่างอื่น เช่น รถยนต์หรู บ้านหรูราคาแพง ทีด่ินย่านเศรษฐกิจ สโมสร
ฟุตบอล การเป็นเจา้ของบรษิทัและเจา้ของแบรนด์สนิคา้ตามสมยันิยม เช่น ครมี ผลติภณัฑเ์สรมิสุขภาพ 
น ้าปลารา้ กาแฟ เป็นต้น อภชิยั พนัธเสน (2558 : 509-511) ได้อธบิายเกี่ยวกบักระบวนการสรา้งความ
มัง่คัง่และอรรถประโยชน์ ไว้ว่า ความมัง่คัง่เกิดจากทุน 4 ประเภท ได้แก่ ทุนสิง่แวดล้อม ทุนมนุษย ์ทุน
กายภาพ และทุนทางสงัคม ซึ่งทุนทัง้หมดนี้จะเป็นปัจจยัน าเขา้สู่ระบบเศรษฐกจิ กระบวนการเศรษฐกจิก็



 

จะผลติสนิคา้และบรกิาร เมื่อระบบเศรษฐกจิมกีารขบัเคลื่อนและผลกัดนัใหเ้กดิการผลติสนิคา้และบรกิาร
จะมกีารเกิดการจ้างงาน ภาวการณ์มีงานท า ส่งผลต่อความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น มีรายได้ มคีวามมัง่คัง่และ
มัน่คงทางการเงนิและความเป็นอยู่ในการครองชพี ซึ่งอาจเรยีกสิง่นี้ใหม่ว่า “การมชีวีติทีด่”ี (Well-Being)  

ความมัง่คัง่ (Wealth) คอื การสะสมสนิทรพัยท์ีม่มีูลค่า เป็นทรพัยส์นิหรอืทรพัยส์มบตัทิีม่คีวาม
มัง่คงและอิสรภาพทางการเงนิ มสีภาพคล่อง เช่น เงนิสด เงนิฝากบญัชีประจ า อสงัหารมิทรพัย์ บ้าน 
รถยนต์หรู ทีด่ิน พระเครื่องเก่า ทองค า วตัถุโบราณ เป็นต้น ความมัง่คัง่หาได้จากการส ารวจทรพัย์สนิ
และหนี้สนิซึ่งเราจะรูไ้ด้จาก “ทรพัยส์นิสุทธ”ิ ซึ่งเหลืออยู่เท่าไรนัน่คอืความมัง่คัง่นัน่เอง โดยเขยีนเป็น
สูตรสมการ ดงันี้ 

 
 

 
ทรพัย์สนิสุทธิ(+) หมายถงึมทีรพัย์สนิเป็นบวก (+) หรอืมทีรพัย์สนิเหลืออยู่ ยิง่หากทรพัย์สนิ

สุทธเิป็นบวก (+) จ านวนมาก ๆ ยิง่แสดงใหเ้หน็ถงึการมคีวามมัง่คัง่มากขึน้เท่านัน้ 
ทรพัยส์นิสุทธ ิ(-) หมายถงึ มทีรพัยส์นิตดิลบ ยิง่หากทรพัยส์นิตดิลบ (-) จ านวนมากเท่าไรกจ็ะ

แสดงใหเ้หน็ถงึความย ่าแย่และสถานะความมัง่คัง่ลดลงเรื่อย ๆ 
 

 
 

ภาพท่ี 2 ความมัง่คัง่และความร ่ารวยของมหาเศรษฐไีทยและทัว่โลก 
ทีม่า : หนงัสอืพมิพ ์Today Online, 5 เมษายน 2565 

 
โลกในปัจจุบนัได้มกีารววิฒันาการและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ไลฟ์สไตล์รสนิยม ความเชื่อ 

ความศรทัธา พฤติกรรมการบรโิภค ความมัง่คัง่ที่แสดงถึงความร ่ารวย ความกินดีอยู่ดี เป็นครอบครวั

 

ทรพัยสิ์นสุทธิ = ทรพัยสิ์นทัง้หมด – หน้ีสิน
ทัง้หมด 



 

อนัมจีะกนิ ได้แสดงออกมาผ่านดชันีชี้วดัความมัง่คัง่ตามกาลเวลาทีผ่นัผ่านในยุคนัน้ ๆ หลายดชันีชี้วดั 
เช่น การสะสมรถหรู การถอืครองทีด่นิ การมเีงนิสะสมในบญัชธีนาคาร การมพีระเครื่องและวตัถุโบราณ
สะสม การมธีุรกิจเครอืข่ายประกอบการหลายแห่ง เป็นต้น สิง่เหล่านี้ล้วนเป็นดชันีชี้วดัความมัง่คัง่ที่
สามารถบุคคลทัว่ไปสามารถมองเหน็ดว้ยตาเปล่าและมวีตัถุ สิง่ของ สถานประกอบการทีส่ามารถจบัต้อง
ไดแ้ละเดนิเขา้ไปใชบ้รกิารไดต้ามปกต ิความมัง่คัง่จะเปลีย่นรูปแบบไปตามยุคสมยั และวยัของบุคคลนัน้ 
ๆ อาท ิความมัง่คัง่ของเดก็ ๆ ดชันีชี้วดัความมัง่คัง่และแสดงความเป็นภูมฐิาน คอื การมขีองเล่น มขีนม
และของขบเคี้ยวตามประสาวัยเด็กจ านวนมาก ๆ ความมัง่คัง่ของวยัรุ่น คอื การมีสิง่ของเครื่องใช้ที่
สามารถอ านวยความสะดวกตอบโจทยไ์ลฟ์สไตล์ เช่น โทรศพัท์ เครื่องส าอางแต่งหน้า น ้าหอมแบรนด์
เนม รถยนต์ เสือ้ผ้าแบรนด์เนม และธุรกิจขนาดย่อมที่ตอบโจทย์การบรโิภคของวยัรุ่นสมยันัน้ ๆ ส่วน
ผูใ้หญ่และผู้คนวยักลางคนการแสดงออกถึงความมัง่คัง่นัน้ คอืการมกีารถือครองอสงัหารมิทรพัย์ และ
ทรพัย์สนิรวมทัง้หมดที่คดิค านวณออกมาเป็นจ านวนตวัเงนิมจี านวนมหาศาล มกีารถือครองทรพัย์สนิ
หลายหมื่นหลาน หลายแสนล้าน เป็นต้น ซึ่งเราสามารถเห็นความมัง่คัง่ของมหาเศรษฐทีี่ถูกสื่อต่าง ๆ 
น าเสนอผ่านสายตาทัง้ทางหนังสอืพิมพ์ โทรทัศน์ สื่อออนไลน์ เป็นต้น เช่น การจดั 10 อันดับมหา
เศรษฐีร ่ารวยที่สุดในประเทศไทย หรือ 10 อนัดบัมหาเศรษฐีร ่ารวยที่ร ่ารววยที่สุดในโลก ดังข้อมูลที่
ปรากฏการน าเสนอในภาพประกอบที ่2ดงันัน้ ความมัง่คัง่ในปัจจุบนัจึงถูกน าเสนอผ่านสื่อและมดีชันีชี้
วดัคอืการถอืครองทรพัยส์นิทัง้หมดทีค่ดิค านวณออกมาเป็นรูปแบบตวัเงนิจ านวนมหาศาล 

 
การแสดงความมัง่คัง่ผ่านเล้าข้าว 

ความมัง่คัง่ของคนอสีานยุคโบราณนิยมใชด้ชันีชี้วดัความมัง่คัง่แบบง่าย ๆ สมัผสัและมองเห็น
ด้วยตาเปล่า จบัต้องได้ จากปากต่อปากค าบอกเล่า การช่วยเหลือชุมชนและสงัคม สามารถเป็นที่พึ่ง
ยามยากให้กบัคนในชุมชน หรอืจะพูดแบบภาษาบ้าน ๆ นัน่กค็อื “ผูม้บีารม”ี กล่าวคอื มทีัง้พระเดชและ
พระคุณในคราวเดียวกบั ชาวบ้านให้การเคารพนับถือ ให้ความย ่าเกรง และศรัทธาในตัวบุคคลหรือ
ครอบครวันัน้ ๆ การที่จะเป็นผูม้บีารมแีสดงใหเ้หน็ความมัง่คัง่ของคนอสีานยุคโบราณสิง่ทีจ่ะต้องมเีพื่อ
ยนืยันว่ามีความมัง่คัง่จรงิ ไม่จกตา ไม่แหกตา หรอืเป็นเศรษฐีก ามะลอ ดงัเช่นสมัยปัจจุบนั นัน่ก็คือ 
จะต้องมบี้านไม้หลงัใหญ่ หากเป็นไม้หายากและเป็นทีน่ิยมในทอ้งถิ่นนัน้ ๆ จะยิง่เสรมิความมัง่คัง่มาก
ขึ้นอีก มีจ านวนที่นาหลายไร่ มคีวายจ านวนหลายตัว (ความมัง่คัง่เกิดจากการค้าควาย หรอืที่ เรียก
โดยทัว่ไปว่า “นายฮ้อยควาย”) มวีวัเทยีมเกวยีนหลายคู่ มเีกวยีนหลายล า และมเีลา้ขา้วหรอืยุง้ขา้วหลงั
ใหญ่สอดคลอ้งกบัขอ้มูลของ ยง บุญอารยี์ (2554: 24) ที่ไดอ้ธิบายว่า “เลา้ขา้วเป็นเครื่องบ่งบอกสถานะ
ทางเศรษฐกจิของเจ้าของเล้า บ้านไหนมเีลา้ใหญ่อาจหมายความว่ามีทีน่ามาก มคีวายมาก มกี าลงัการ
ผลติและผลผลติสูง น่าจะเป็นคนขยนัขนัแขง็ เป็นผูม้ฐีานะดแีละเป็นทีน่ับถอืของคนในชุมชน” วฒันธรรม
การถอืครองและการครอบครองขา้ว ขา้วเป็นพชืเศรษฐกจิ ขา้วเป็นอาหารทีส่ าคญัของคนชนบท ขา้วใน
สมยัโบราณไม่ไดม้ผีลผลติด ีผลผลติต่อหน่วยต่อไร่ที่ดเีหมอืนเช่นปัจจุบนั ซึ่งผูค้นเขา้ใจว่าสมยัโบราณมี
ความอุดมสมบูรณ์ ดงัเช่นค าว่า “ในน ้ามีปลา ในนามขี้าว แผ่นดินของเรานี่แสนอุดมสมบูรณ์” ซึ่งใน
ความเป็นจรงิแลว้ววิฒันาการดา้นการเกษตรของคนอสีานยงัไม่เจรญิ เครื่องไมเ้ครื่องมอืการเกษตรเป็น



 

อุปกรณ์โบราณแบบดัง้เดิม เช่น แอก คราด ไถ จอบ เสยีม เป็นต้น มแีค่แรงงานเท่านัน้ที่มจี านวนมาก 
องค์ความรูด้้านการเกษตรแทบไม่มเีลย เป็นการเกษตรแบบมุขปาฐะ การเกษตรแบบครูพกัลกัจ า หรอื
เกษตรแบบบอกเล่า ท าใหก้ารเกษตรของคนอสีานโบราณจงึเป็นเกษตรเชงิเดีย่ว มพีชืเศรษฐกจิและเป็น
อาหารหลกั คอื ข้าว ฉะนัน้ ขา้วจงึมคีวามส าคญักบัการด าเนินชวีติและกลายเป็นวฒันธรรมประเพณีสบื
ต่อกนัจนถึงปัจจุบนั ซึ่งคนอีสานให้ความส าคญักบัเรื่องข้าวผ่านประเพณีวฒันธรรมท้องถิ่น “ฮีต 12” 
อาท ิเดอืนสอง : บุญคูณลาน เดอืนสาม : บุญขา้วจี ่เดอืนขา้วประดบัดนิ เดอืนสบิ : บุญขา้วสาก เป็นต้น 
และนอกจากนัน้ยงัมพีธิกีรรมทีใ่หค้วามส าคญักบัเรื่องขา้ว เช่น การเลี้ยงผกีวนหรอืผปูีตาก่อนฤดูการท า
นา การเลี้ยงผตีาแฮกก่อนท าการไถกลบ การปลงมดัข้าวก่อนท าการตขีา้วหรอืฟาดข้าว การท าบุญกลุ้ม
ข้าวใหญ่เพื่อเฉลิมฉลองเสร็จสิ้นฤดูการเก็บเกี่ยว การท าบุญข้าวจี่เพื่อแสดงถึงอาหารการกินของคน
อสีานและแสดงใหเ้ห็นถงึความเชื่อที่ว่าขา้วสามารถน ามาจี ่(ย่าง) ไดแ้ล้ว เพราะเชื่อว่าหากจี่ขา้วในช่วง
ที่ฤดูกาลเพาะปลูกจะท าให้ข้าวไม่งาม ข้าวใบแดง ข้าวใบไหม้ เป็นต้น ซึ่งวฒันธรรมทัง้หมดทัง้ปีของ
ชาวอสีานจะเกี่ยวขอ้งและผูกพนัธ์กบัเรื่องขา้วแทบทัง้สิน้ 

การให้ความส าคญักบัวฒันธรรมข้าวของคนอีสานถอืว่าเป็นสิง่ส าคญัที่สุด ข้าวคอือาหารที่ให้
ชวีติ ใหค้วามสุขทางกายไดอ้ิ่ม ใหค้วามสุขทางใจเมื่อเห็นทอ้งนาเขยีวชะอุ่มในยามปักด า ทุ่งนาเหลอืง
อร่ามเป็นสีทองเมื่อยามข้าวออกรวง ได้มีค ากล่าวเปรียบเปรยความสามัคคีของหมู่คนอีสานที่
เปรยีบเทียบความสามคัคกีบัป้ันข้าวเหนียวในผญาอีสานไว้ว่า “ฮกักนัไว้ดกีว่าซงักนัเด้อพี่น้องเด้อ ฮกั
กนัไว้คือข้าวเหนียวป้ันแก่น อย่าสิเพแตกม้างคอืน ้าถืกข้าวเหนียว” การให้ความส าคญักับการมีข้าว
ปรมิาณมาก ๆ แสดงถงึความมัง่คัง่ ความขยนั ความร ่ารวย เป็นบุคคลทีม่อีทิธพิลทัง้ทางสงัคมและจติใจ
ของชุมชนอีสานโบราณ การมขี้าวเยอะจงึมคีวามสมัพนัธ์กบัการมเีล้าข้าว มวีวัและเกวยีนเพื่อขนข้าว 
และจ านวนควายส าหรบัผลดัเปลีย่นกนัไถนา เป็นต้น ขนาดของเลา้ขา้วในชุมชนอสีานโบราณเป็นดชันีชี้
วดัความมัง่คัง่ กล่าวคอื เลา้ข้าวขนาดใหญ่สรา้งดว้ยไมฝ้าหรอืไมแ้ผ่นชนัด้วยขีค้วาย แสดงว่าครอบครวั
นัน้จะต้องผลิตข้าวไดจ้ านวนมาก มพีชืผลทางการเกษตรหลงัฤดูกาลเกบ็เกี่ยวจ านวนมากเก็บไวใ้นเล้า
ขา้ว เล้าข้าวขนาดเล็กท าด้วยไม้ไผ่สานหรอืไม้ไผ่สบัฝากชนัด้วยขี้ควาย แสดงว่าครอบครวันัน้จะต้อง
ผลิตข้าวได้จ านวนน้อยหรอืได้ผลิตไม่มากนัก เป็นครอบครวัที่พอกินพอใช้ ไม่ได้มคีวามมัง่คัง่มากนัก 
ซึ่งหากจะถามว่ารูไ้ดอ้ย่างไรว่าแต่ละครอบครวันัน้ผลติข้าวไดม้ากหรอืไดน้้อยเพื่อยนืยนัความมัง่คัง่ของ
คนในชุมชนอสีานโบราณ ดงัที่กล่าวไวใ้นขา้งต้นแลว้ว่า การวดัความมัง่คัง่นิยมใชด้ชันีที่สามารถวดัดว้ย
ตาเปล่าและการสมัผสัได ้ความใกลช้ดิ และการมบีารมภีายในชุมชน เช่น มทีีน่าเยอะ ขา้วในนาก่อนเกบ็
เกี่ยวซึ่งสามารถมองเห็นและไม่สามารถปิดบงัได้ ขนาดกุ้มข้าวหรอืกองข้าวในลานข้าวภายหลงัตีข้าว
เสรจ็สิน้ หรอืแมก้ระทัง่จ านวนปรมิาณขา้วในเลา้ขา้วทีเ่พื่อนบา้นสามารถเหน็ไดใ้นช่วงขนเขา้ขึน้เลา้ ซึ่ง
มกีารลงแรงช่วยกนัขนขา้วขึน้เลา้โดยขอแรงและเกวยีนลากข้าว เป็นต้น ฉะนัน้ การมเีลา้ขา้วขนาดใหญ่
หรือขนาดเล็ก เล้าข้าวที่ท าด้วยไม้ฝาทัง้หลงั หรอืเล้าข้าวที่ท าด้วยไม้ไผ่สาน ไม้ไผ่สับฝาก เป็นต้น 
แสดงให้เห็นถงึความมัง่คัง่และความร ่ารวยของคนในชุมชนอีสานโบราณอย่างชดัเจน โดยสะท้อนผ่าน
วฒันธรรมขา้วซึ่งถอืว่ามคีวามส าคญัอย่างยิง่ส าหรบัคนอสีานตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบนั 
 



 

 
 

ภาพท่ี 3 ขนาดของเลา้ขา้วทีม่ขีนาดเลก็และขนาดใหญ่ แสดงถงึความมัง่คัง่และปรมิาณขา้ว 
 
กาลเวลาพากวิถีและความมัง่คัง่แบบเดิม 

วถิกีารด าเนินชวีติของคนชนบทชาวอสีานไดถู้กววิฒันาการและเทคโนโลยทีนัสมยัยุคสมยัใหม่
เข้าครอบง าการด ารงชีพ พฤติกรรมการบรโิภค รสนิยม วถิีการประกอบอาชีพโดยเฉพาะการท านาได้
เปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลา ความเชื่อแบบดัง้เดมิ วฒันธรรมประเพณี จารตี หรอื ฮตีครองตามโบราณ
สัง่สมและสัง่สอนค่อย ๆ เลือนหายไปทีละนิด และมบีางฮีตครองได้สูญหายไป แม้ว่าปัจจุบนันี้ชุมชน
ทอ้งถิน่อสีานจะพยายามรื้อฟ้ืนฮีตครองทีสู่ญหายให้กลบัมาตามรอยดัง้เดมิ แต่การขาดช่วง การต่อยอด 
การดื่มด ่าประเพณี และการวิวัฒนาการของประเพณีไม่มีการต่อเนื่อง จึงเป็นสาเหตุให้ความเป็น
ประเพณีขาดกลิน่ไอและการเขา้ถงึรากเหงา้ของทอ้งถิน่นัน้ ๆ การสูญหายและการขาดช่วงของประเพณี
วฒันธรรมทอ้งถิน่ถือไดว่้าเป็นความเสยีโอกาสของทอ้งถิ่นนัน้ สงัคมยุคใหม่ในโลกปัจจุบนัผูค้นต้องการ
แสวงหาความเป็นรากเหง้าของตนเอง สบืค้นและค้นควา้หาความเป็นอตัลกัษณ์ ความเป็นตัวตนของ
ทอ้งถิน่ตนเอง รวมไปถงึความเป็นมาของบรรพบุรุษของคนในชุมชน เพื่อเป็นเอกลกัษณ์และเป็นจุดขาย
ของชุมชนนัน้ ๆ ความสะดวกและความมกัง่ายของยุคเปลี่ยนผ่านเทคโนโลย ีท าให้ผู้คนในชนบทชาว
อสีานหนัไปบรโิภคและมรีสนิยมตามระบบทุนนิยม เช่น ใชร้ถไถนาเดนิตามแทนการไถนาด้วยควาย ใช้
รถสขี้าวแทนการนวดข้าว ใช้รถเกี่ยวข้าวแทนการใช้รถสขี้าวและการนวดข้าว ใช้รถยนต์แทนการใช้
เกวยีน ใชเ้งนิจา้งท างานต่าง ๆ แทนการขอแรง เป็นต้น  

ระบบทุนนิยมเป็นที่มาของการเปลี่ยนแปลงวถิีการด าเนินชีวติของชาวอีสานอย่างชดัเจน ซึ่ง
สอดคล้องกบัการเปลี่ยนแปลงการพลวฒัน์ของโลกที่มีการด าเนินชีวติแบบบรโิภคนิยมตามระบบทุน
นิยม โดยถือคติและค าฮิตติดหูตัง้แต่สมยัเด็ก กล่าวคอื “งานคอืเงนิ เงนิคอืงาน บนัดาลสุข” ซึ่งเป็นค า
ขวญัสมยัท่านจอมพลสฤษดิ ์ธนะรชัต์ สมยัที่ด ารงต าแหน่งนายกรฐัมนตรขีองประเทศไทยในขณะนัน้ 
และมคี ากลอนทีฮ่ติตดิหูของคนยุค 80-90 นัน่คอื “เงนิด ีงานเดนิ, เงนิเกนิ งานวิง่, เงนินิง่ งานหยุด, เงนิ
สะดุด งานซะงกั, เงนิชกั งานถอย, เงนิน้อย งานรวน, เงนิกวน งานเก, เงนิเก๊ งานกงั”จากประโยคยอด



 

ฮติทัง้หลายขา้งต้นนี้จะเห็นไดว่้า การเข้ามาของระบบทุนนิยมทีส่่งเสรมิให้คนบูชาเงนิเป็นเทพเจา้ เงนิ
เป็นสิง่จ าเป็นในชีวิตที่ขาดเสยีมิได้ เงนิเป็นอตัราแลกเปลี่ยนเปรียบเทียบกับสนิค้าชนิดอื่น เงนิเป็น
สื่อกลางในการแลกเปลี่ยน เงินคือสื่อกลางที่ใช้อ านวยความสะดวกในการซื้อขายจ่ายทอนเพื่อ
แลกเปลีย่นความเป็นเจา้ของสนิค้า (จรญิญา บุญอมรวทิย์, ออนไลน์) เมื่อสงัคมถูกท าให้เชื่อว่าเงนิคอื
เทพเจา้สามารถบนัดาลความสุข ความสะดวกสบาย มทีรพัยส์นิทีบ่่งบอกถงึสถานะทางสงัคมทีม่ัง่คัง่และ
ร ่ารวยจะต้องมพีืน้ฐานมาจากการมเีงนิเกบ็จ านวนมาก ๆ การท านาของชาวอสีานจงึไดถู้กระบบทุนนิยม
ทีเ่ชิดชูคนมเีงนิคอืคนรวยมัง่คัง่ให้เปลี่ยนแปลงวถิีการท านาแบบพอยงัชีพให้เป็นการท านาเพื่อหวงัผล
ก าไร เปลี่ยนแปลงเทคโนโลยกีารท าการเกษตร เปลี่ยนสายพันธุ์ข้าว เน้นการใส่ปุ๋ ยเคมมีากขึ้น ลด
ปรมิาณการใช้ปุ๋ยคอกเนื่องจากเห็นผลช้า ไม่สามารถเร่งการเจรญิเติบโตตรงตามเวลาที่ตลาดต้องการ 
เร่งความงามผลผลิตไม่ตรงตามพ่อค้าหรอืตลาดต้องการ ท าลายป่าตามหัวไร่ปลายนาซึ่งเดิมใช้เป็น
แหล่งอาหารและใชป้ระโยชน์จากป่า เช่น ตดัไมเ้ผาถ่าน ไม้แปรรูปส าหรบัต่อเตมิหรอืซ่อมแซมบา้นเรอืน 
เก็บเห็ดและหาของป่า เป็นต้น ซึ่งจากรายงานผลการวจิยัของ กนกพร รตันสุธีระกุล (2557: 451) ได้
อธิบายเกี่ยวกบัการท าการเกษตรไว้ว่า “การท านาเป็นการท าการเกษตรแบบเข้มข้นและลงทุนสูง รฐั
ส่งเสรมิการเกษตรด้วยการสร้างภาระหนี้สนิให้กบัเกษตรกร โดยมธีนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตรเป็นผูป้ล่อยสนิเชื่อและเงนิกู้ใหก้บัเกษตรกร”  

การท านาแบบดัง้เดิมด้วยการใช้ไถ แอก คราด ควายไถนา และแรงงานคนในครอบครวั เน้น
การท าเกษตรเพื่อยงัชพี ไม่เร่งรบีกบัราคาตลาด ฟ้าฝนเป็นใจเมื่อไรกท็ าเมื่อนัน้  หากฟ้าฝนไม่เป็นใจก็
ใชว้ธิกีารหาหวัเผอืก หวัมนั หวักลอย และดินโปร่ง เป็นต้น เพื่อน ามาเก็บไวส้ าหรบักนิแทนข้าว ความ
มัง่คัง่คือการมีอาหารกิน มีอาหารกักตุนไว้เพียงพอส าหรับคนในครัวเรือน หากแต่เมื่อกาลเวลา
เปลีย่นไป ประเทศไทยไดส้่งเสรมิการพฒันาประเทศด้วยการเน้นระบบทุนนิยม โดยเชื่อว่าการแข่งขนั
การคา้ของผู้ผลติจะท าใหผู้บ้รโิภคไดป้ระโยชน์ ซื้อสนิคา้ราคาถูก ได้ผลติภณัฑห์รอืสนิคา้ที่มคีุณภาพ ผู้
ซื้อและผู้ขายสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร มคีวามรู้ด้านการตลาดเท่ากนั การท านาของคนอีสานจึง
จ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงรูปแบบการผลติจากการท านาเพื่อยงัชพีไปเป็นการท านาเพื่อการคา้ เน้นการใช้
เทคโนโลยกีารเกษตรสมยัใหม่ ใชเ้ทคโนโลยมีากขึน้ใชค้นน้อยลง แรงงานภาคเกษตรกรรมในภาคอสีาน
จึงเปลี่ยนวิถีมุ่งหน้าเข้าสู่กรุงเทพฯ เพื่อเป็นแรงงานภาคอุตสาหกรรมโดยท างานตามโรงงาน
อุตสาหกรรม และหา้งร้านต่าง ๆ ท าใหแ้รงงานภาคเกษตรกรรมลดลงอย่างเหน็ไดช้ดั ซึ่งผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงวถิีการเกษตรแบบดัง้เดิมเพื่อยงัชีพเป็นการเกษตรแบบเข้มข้นเน้นการผลิตเพื่อขาย 
ส่งผลให้ชาวนาเกดิภาวะหนี้สนิลน้พน้ตวั เกดิวงจรการเป็นหนี้ครวัเรอืนสะสม ท าใหเ้กษตรกรหลายราย
ฆ่าตวัตายจากภาวะเครยีด จากการเป็นหนี้สะสมเพื่อลงทุนท าการเกษตร เช่น ค่าปุ๋ย ค่ายา ค่าน ้ามนั ค่า
รถไถ ค่าแรงงานท านา ค่าก าจดัวชัพืช เป็นต้น ซึ่งหากปีใดที่เกิดภาวะน ้าท่วม ประสบภัยแล้ง หรือ 
ประสบกบัภยัศตัรูพชืเล่นงาน เช่น เพลี้ยกระโดดสนี ้าตาล เพลี้ยไฟ เป็นต้น ในปีนัน้ ๆ ยิง่ท าให้มอีตัรา
การฆ่าตวัตายของเกษตรกรเพื่อหนีภาระหนี้สนิมากขึน้  

การหนัมาใชร้ถไถนาเดนิตามทดแทนการใชค้วายไถนาของเกษตรกรชาวอสีานท าใหก้่อภาระ
หนี้สนิจากค่างวดรถไถนา ค่าน ้ามนั และค่าซ่อมบ ารุง อกีสิง่หนึ่งทีเ่ป็นค าบอกเล่าของชาวบา้นทีไ่ดก้ล่าว



 

ไว้ว่า “รถไถนาเดินตามคอืรถแม่หม้าย” กล่าวคอื แม่หม้ายในภาษาอีสาน หมายถึง ผู้หญิงที่สามีตาย
เท่านัน้จึงเรยีกว่า “แม่หม้าย” ส่วนผู้หญิงที่หย่าร้างกบัสาม ีเรียกว่า “แม่ฮา้ง” ชาวบ้านเชื่อว่าภาวะการ
ตายชนิดหนึ่งของผู้ชายในภาคอสีานที่เรยีกว่า “ไหลตาย” เกิดจากการสัน่สะเทือนของร่างกายขณะท า
การขบัรถไถนาเดินตาม ซึ่งรถจะสัน่สะเทือนแรงมากและสัน่กระแทกไปถึงอวยัวะภายใน และอาจเกิด
การช ้าในตาย ความเชื่อเกี่ยวกบัการไหลตายของผูช้ายในภาคอสีานจงึถูกเล่าต่อ ๆ กนัมาและเชื่อกนัมา
จนถึงปัจจุบัน แพทย์หญิงพัชรี ภาวศุทธิกุล แพทย์อายุรศาสตร์/อายุรศาสตร์โรคหัวใจ ศูนย์หัวใจ
โรงพยาบาลนครธน (ออนไลน์) ไดอ้ธบิายสาเหตุของการเกดิโรคไหลตาย เป็นภาวะเสยีชวีติฉับพลนัโดย
ไม่ทราบสาเหตุขณะนอนหลบั เกิดจากความผดิปกติทางพนัธุกรรมที่ถูกถ่ายทอดมาท าใหห้วัใจเต้นผดิ
จงัหวะขัน้รุนแรงและสูบฉีดเลือดไปเลี้ยงส่วนต่าง ๆ ไดไ้ม่เพยีงพอ จงึท าใหเ้สยีชีวติกะทนัหนั ปัจจยัที่
เกี่ยวขอ้งของโรค ม ี2 อย่าง ไดแ้ก่ (1) การบรโิภคอาหารทีม่สีารพษิวนัละเลก็น้อย จนเกดิการสะสมและ
เป็นพษิต่อกล้ามเนื้อหวัใจ (2) การขาดสารอาหารที่เป็นวติามนิบี 1 อย่างรุนแรงเฉียบพลนั ท าให้คนที่
แขง็แรงอยู่ดี ๆ รูส้กึอ่อนเพลยีและอยากนอน เมื่อหลบัแลว้ก็หวัใจวายตายเกอืบจะทันท ีในประเทศไทย
โรคนี้พบได้บ่อยในผู้ชายภาคอสีานมากที่สุด และรองลงมาคอืภาคเหนือ อายุประมาณ 25-50 ปี พบได้
แม้ในคนที่แขง็แรงดีไม่เคยตรวจพบโรคประจ าตวัใด ๆ มาก่อน ซึ่งจากขอ้มูลทางการแพทย์ขา้งต้นจะ
เหน็ได้ว่าชาวนาภาคอีสานที่เป็นโรคไหลตายพอจะรู้สาเหตุของการเป็นโรค นัน่กค็อื การไดร้บัสารเคมี
จากการเร่งการเจรญิเติบโตของต้นขา้วหรอืต้นพชื เช่น ยาฆ่าหญ้า ยาก าจดัหอยเซอรร์ี่ ปุ๋ยเคม ียาฆ่า
แมลง เป็นต้น ซึ่งสารเคมีเหล่านี้ ได้สัมผัสกับร่างกาย การสูดดม การปนเป้ือนกับอาหารและพืชผล
ทางการเกษตร เกษตรกรเมื่อได้รบัสารเคมเีข้าไปทุกวันก็จะส่งผลต่อสุขภาพโดยไม่รู้ตวั ซึ่งส่วนใหญ่
เกษตรกรไทยจะไม่นิยมตรวจสุขภาพ จะตรวจสุขภาพก็ต่อเมื่อมีอาการทรุดหนัก ไม่สามารถ
ประกอบการช่วยเหลือตวัเองได้จึงจะตรวจสุขภาพหรอืไปโรงพยาบาล เหตุผลเพราะไม่ต้องการจ่ายค่า
รกัษาพยาบาลโดยไม่จ าเป็น 
 
องคค์วามรู้ใหม่ 
 



 

 
ภาพท่ี 4 แสดงกระบวนการความเชื่อมโยงองคค์วามรูใ้หม่ 

 
สรปุ 

ความมัง่คัง่ของคนชนบทชาวอีสานได้ถูกน าเสนอผ่านวถิีชีวติ วถิีประเพณี ขนบธรรมเนียม 
และจารตีฮตีครองของแต่ละชุมชนหรอืหมู่บา้นนัน้ ๆ การให้ความส าคญักบัวฒันธรรมข้าวซึ่งถอืว่าเป็น
สิง่ทีใ่หช้วีติและพละก าลงัในการท างานเพื่อการด ารงชพีผ่านกจิกรรมประเพณี 12 เดอืน หรอืทีช่าวอสีาน
เรยีกว่า “ฮตี 12” เป็นทีเ่หน็ไดช้ดัเจนว่า “ขา้ว” มคีวามส าคญัต่อการด ารงชพีของชาวอสีาน ขา้วเป็นส่วน
หนึ่งของชีวติ ข้าวเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ข้าวเป็นของมงคล ข้าวเป็นพชืพันธุ์ที่แสดงความมัง่คัง่  การมกีอง
ขา้วเปลอืกขนาดใหญ่หรอืทีช่าวอสีานเรยีกว่า “กุ้มข้าวใหญ่” คอื กองขา้วเปลือกขนาดใหญ่ แสดงใหเ้ห็น
ความร ่ารวย ความมัง่คัง่ เป็นผู้มอีนัจะกิน เพราะสังคมอีสานยุคดัง้เดิมสะท้อนภาพการมีอยู่มีกินของ

ความมัง่คัง่ 

สงัคมชนบทอีสาน 

ดัง้เดมิ ปัจจุบนั 

จ านวนควาย 
จ านวนพืน้ทีท่ านา 
ปรมิาณขา้วเปลอืก 
ขนาดเลา้ขา้ว 
ขนาดบา้นเรอืน 

เงนิในบญัช ี
การสะสมทอง 
อสงัหารมิทรพัย ์

รถหร ู
บา้นหร ู

ของสะสมโบราณ 
มูลค่าธุรกจิ 

 

ค่านิยมตาม
ยุคสมยั 

พฤตกิรรมการบรโิภคและ
รสนิยมของคนยุคนัน้ ๆ 

การยอมรบั
ทางสงัคม 

หน้าตาทาง
สงัคม 

บารมทีาง
สงัคม 

ผูท้รง
อทิธพิลใน
สงัคม ผูท้รงคุณ/

ชื่อเสยีงในสงัคม 



 

ครอบครวั ข้าวเป็นสื่อกลางการแลกเปลี่ยนสนิค้าบางชนิดได ้เช่น ข้าวแลกเกลือ ข้าวแลกปลาแหง้ ขา้ว
แลกเนื้อ ขา้วแลกเสือ้ผา้ เป็นต้น ระบบการแลกเปลีย่นสนิคา้ดว้ยขา้วเปลอืกหรอืขา้วสารจงึเป็นทีน่ิยมใน
ยุคทีผ่่านมา ซึ่งในทางเศรษฐศาสตร์เรยีกระบบนี้ว่า “การแลกเปลีย่นสนิคา้ต่อสนิคา้” (Barter System) 
ความพงึพอใจการแลกเปลี่ยนขึ้นอยู่กบัสนิคา้ที่แลกกบัข้าวจ านวนกี่ถงั การมเีล้าขา้วขนาดใหญ่ ขนาด
กลาง หรอืขนาดเลก็ จงึเป็นเครื่องบ่งบอกความมัง่คัง่ มเีลา้ขา้วขนาดใหญ่แสดงถงึความมัง่คัง่มาก มเีล้า
ข้าวขนาดกลางแสดงว่ามคีวามมัง่คัง่ปานกลาง และมเีล้าข้าวขนาดเล็กแสดงถึงมคีวามมัง่คัง่ค่อนข้าง
น้อย การกล่าวว่าขนาดเล้าข้าวคอืความมัง่คัง่เป็นเรื่องจรงิที่สอดคล้องกบัสภาพสงัคมขณะนัน้ เพราะ
ชาวบา้นจะไม่นิยมสร้างเลา้ข้าวใหญ่เกินขนาดเมื่อเทียบกบัปรมิาณขา้วทีผ่ลติได ้เนื่องจากต้องใชไ้ม้ฝา
จ านวนมาก และขีค้วายจ านวนมากเพื่อชนัฝาเล้าข้าว เป็นการเสยีเวลาในการบ ารุงรกัษา เมื่อกาลเวลา
เปลี่ยนแปลงไป การพฒันาเศรษฐกิจแบบทุนนิยมได้เขา้มามบีทบาทในชวีติคนชนบทอสีานมากขึน้ ท า
ให้การท านาต้องปรบัเปลี่ยนเพื่อตอบสนองความต้องการของตลาดมากยิง่ขึน้ ผลิตข้าวเพื่อการคา้และ
การขายส่งออกมากยิง่ขึ้น ท าให้ชาวนาอีสานต้องแบกรบัภาระหนี้สิน มสีภาพชักหน้าไม่ถึงหลงั เกิด
ภาวะเครียด ฆ่าตัวตายและเกิดภาวะโรคไหลตาย วิถีการท านาแบบดัง้เดิมค่อย ๆ หายไป การให้
ความส าคญักบัวฒันธรรมข้าวค่อย ๆ เลือนหายไปตามกาลเวลา เมล็ดข้าวที่ถูกเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยว
ขา้วถูกส่งถึงโรงสโีดยมพี่อค้าคนกลางมาคอยรบัซื้อถึงที่นา เลา้ขา้วที่เคยเป็นเครื่องบ่งบอกถงึความมัง่ 
เป็นสถานทีส่ าหรบัเกบ็เมลด็พนัธุ์ขา้วไวส้ าหรบัเพาะปลูกในปีถดัไปและเก็บไวก้นิในครวัเรอืนตลอดทัง้ปี
ค่อย ๆ หมดความส าคญั และถูกรือ้ถอนออกไปทลีะหลงั ๆ  จนใกลจ้ะหมดไปในสงัคมชนบทอสีาน ซึ่งอกี
ไม่นานเลา้ขา้วจะเป็นแค่เพยีงความทรงจ าและศูนยก์ารเรยีนรู้ส าหรบัการศกึษาของคนรุ่นต่อไปเท่านัน้  
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